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Что такое экспериментирование? 

Экспериментирование – это как игра – ведущая деятельность дошкольника - 

деятельность по изучению окружающего мира с помощью различных специальных 

и неспециальных манипуляций, продуманных и выстроенных действий с целью 

получения какого-нибудь результата. 

                                             Дошкольники – прирожденные исследователи.  

                                         И  тому подтверждение – их любознательность,          

постоянное стремление к эксперименту, желание 

самостоятельно находить решение в проблемной 

ситуации. Игровая и экспериментальная 

деятельность являются ведущим 

видом деятельности в развитии дошкольника. Само 

слово «эксперимент уже вызывает интерес. Вот 

именно поэтому и применяют в работе с детьми 

опытно-экспериментальную деятельность для 

всестороннего развития, для достижения наилучших результатов в процессе 

познания окружающего мира. Знания не укладываются в рамки понятия «занятие». 

Это игры, опыты, проводимые с детьми. Во время экспериментов дети испытывают 

ни с чем не сравнимый восторг, удивление от знакомства с неожиданным 

свойствами и качествами окружающих и близких предметов. 

В процессе игр – экспериментов у детей развивается: 

 

• мелкая моторика (игры с песком, мукой, горохом, мелкими камешками и 

бусинками); 

• воображение (что случается с льдинкой в группе? полетит ли перышко, если на 

него подуть) 

• внимание и память (запомню – дома расскажу маме); 

• речь (в процессе рассуждений, анализирования, выводов); 

• мышление (вода на морозе превращается в лед, значит, лед в тепле растает). 

 

Конечно же нельзя забывать о том, что во время таких игр формируются навыки 

общения, соучастия, сопереживания, взаимопомощи (не может Катя отделить 

фасоль от гороха – Даша предложит свою помощь). 

Дети учатся анализировать произошедшее не только во время игры, но и позже. 

Они гордятся своими успехами, делятся, обмениваются опытом, знаниями, 

переживаниями с родителями и сверстниками, и это очень ценное приобретение для 

обеих сторон. 

      Во время игр – экспериментов дошкольники учатся ставить цель, решать 

проблемы, выдвигать предложения, проверять их опытным путем и делать выводы. 

От своих открытий они испытывают действительно настоящий восторг, чувство 

удовлетворения от проделанной работы. 

В свою очередь взрослый должен этот интерес поддерживать, развивать, 

поощрять, создавать все необходимые условия для 

экспериментальной деятельности. И в этом должны помогать не только 

воспитатели, но и  родители. 
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Что сделать взрослому, чтобы ребенок экспериментировал? 

 

 Во-первых, самому быть любознательным. 

 

 Во-вторых, давать возможность для самостоятельных детских 

исследований: по возможности не мешать, если ребенок заинтересовался 

листом дерева, игрушкой или кучей песка. 

 В-третьих, предлагать новые интересные объекты для исследований. 

 В-четвертых, не ругать ребенка за сломанную игрушку, если она 

разбирается с целью изучения. 

 В-пятых, стараться отвечать на многочисленные вопросы ребенка. 

 

Известно, что ни одну воспитательную или образовательную задачу нельзя успешно 

решить без плодотворного контакта с семьей и полного взаимопонимания между 

родителями и педагогами. Таким образом, возникает необходимость вовлечения 

родителей в совместную с детьми экспериментальную работу.  
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Рекомендации 

«Что нужно делать, чтобы поддержать активность в познавательной 

деятельности ребёнка?»  

 Поощрять детскую любознательность и всегда находить время для ответов на 

детское «почему? 

 

 Предоставлять ребенку условия для действия с разными вещами, предметами, 

материалами. 

 

 

 Побуждать ребенка к самостоятельному эксперименту при помощи мотива. 

 

 В целях безопасности существуют некоторые запреты на действия детей, 

объясняйте, почему этого нельзя делать. 

 

 

 Поощряйте ребенка за проявленную самостоятельность и способность к 

исследованию. 

 

 Оказывайте необходимую помощь, чтобы у ребенка не пропало желание к 

экспериментированию. 

 

 

 Учите ребенка наблюдать и делать предположения, выводы. 

 Создавайте ситуацию успешности 
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 Нельзя ограничивать деятельность ребенка: если что-то опасно для него, 

сделайте вместе с ним. 

 

 Нельзя запрещать без объяснения. 

 

 Не критикуйте и не ругайте ребенка, если у него что-то не получилось, лучше 

помогите ему. 

 

 Нарушение правил и детская шалость — разные вещи. Будьте справедливы к 

своему ребенку. 

 

 Не спешите делать за ребенка то, что он может выполнить сам. Проявляйте 

спокойствие. 

 

 

 

 

                                                                             В.А.Сухомлинский. 

          Ребёнок — природный исследователь окружающего мира. Мир открывается 

ребенку через опыт его личных ощущений, действий, переживаний. Благодаря 

этому он познает мир, в который пришел. Он изучает все как может и чем может –

глазами, руками, языком, носом. Он радуется даже самому маленькому открытию. 

Дети дошкольного возраста по природе своей – пытливые исследователи 

окружающего мира. В дошкольном возрасте у них развиваются потребности 

познания этого мира, которые находят отражение в форме поисковой, 

исследовательской деятельности, направленные на «открытие нового», которая 

развивает продуктивные формы мышления. 

        Детское экспериментирование является одним из методов обучения и 

развития естественнонаучных представлений дошкольников. В ходе опытной 

деятельности дошкольник учится наблюдать, размышлять, сравнивать, отвечать на 

вопросы, делать выводы, устанавливать причинно-следственную связь, соблюдать 

правила безопасности. В процессе экспериментирования дошкольник получает 

возможность удовлетворить присущую ему любознательность, найти ответ на 

множество интересующих вопросов: почему? Зачем? Как? Что будет если? 

Почувствовать себя учёным, исследователем, первооткрывателем. 
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Памятка 

 «Как организовать дома лабораторию?» 

Как здорово, когда родители поддерживают 

стремление сына или дочки к познанию! Но 

любопытство детей, пущенное на самотек,  сможет 

проводить эксперименты вместе с родителями и под 

их присмотром. Для опытов с водой, льдом, снегом 

самым удобным местом станет ванная комната;, 

эксперименты с сыпучими предметами можно 

проводить в коридоре, на балконе, то есть там, где 

проще всего прибраться. Ну, и разумеется, самые 

интересные опыты можно проводить на кухне. Тут и необходимые наборы посуды, 

и всевозможные мерные чашки и ложки, палочки, трубочки, колбочки! Здесь также 

доступны вода и огонь – разумеется, опыты с огнем проводят родители, дети только 

наблюдают. А как интересно работать с наборами «Юный физик» и «Юный химик»! 

Но не у всех родителей есть возможность их приобрести в силу высокой стоимости. 

Тут и придут на помощь подборки опытов, которые предлагают вам воспитатели. 

 

Как заинтересовать детей экспериментированием? 

 

1. Поощряйте интерес ребенка, старайтесь отвечать на все вопросы. А если вы 

сами чего-то не знаете, не поленитесь найти материал в книге или в сети, 

разберите его вместе с ребенком – и получите незабываемое удовольствие от 

познания и общения. 

 

2. Больше времени проводите с ребенком. Помимо получения новых знаний, ваш 

ребенок получит множество бесценных минут рядом с любимыми людьми, а 

положительные эмоции подкрепляют интерес к любой деятельности. 

 

3. Учите ребенка доводить дело до конца. Настойчивость и целеустремленность 

– свойство пытливого ума. 

 

 

4. Проявляйте искренний интерес к делам ребенка. Помните, что безразличие 

убивает стремление к познанию. 
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Занимательные опыты и эксперименты дома 

 

 

Тема  «Песочек и водичка» 

 

  Цель:  Познакомить детей со свойствами сухого и мокрого песка (сыпучесть, 

способность пропускать воду, на песке остаются следы), показать детям, что песок 

стоит из очень мелких частиц - зернышек - песчинок. Рассмотреть воду, какая она 

?(прозрачная, чистая, грязная) Развивать умение путем экспериментальной 

деятельности устанавливать причинноследственные связи. Расширять словарный 

запас детей. Воспитывать интерес к окружающему миру  . 

      

Предварительная работа: игры с песком на прогулке, рассматривание фотографий 

с видами построек из песка.   Оборудование: песок (для проведения занятия в 

группе), лейка с водой, различные формочки, пластмассовые бутылочки.  

Описание опыта:  Давай вспомним, какой бывает песок и что можно из него 

построить? Ребенок рассказывает, что знают о песке. 

  

Опыт №1 «Почему не получился куличик» 

 Цель: ознакомление со свойствами песка: песок сухой, сыпучий; из него нельзя 

построить куличики. Песок влажный: не 

сыпучий, из него можно построить куличики  

     Описание опыта  

Взрослый насыпает в формочку песок и пробует 

построить куличик. Песок из формочки 

рассыпается. Далее взрослый смачивает песок 

водой и пробует построить куличик. Куличик 

получается. предлагает самостоятельно построить 

куличики из влажного песка Взрослый вместе с 

ребёнком делает вывод: сухой песок светлого цвета, сыпучий. Из него нельзя 

построить куличики.    При смачивании песок становится темного цвета. Из него 

можно построить куличики  

 

Опыт №2 «Делаем дорожки и узоры из песка» 

Цель: продолжать знакомить со свойствами песка: из сухого можно нарисовать 

любой узор. Из мокрого – нет.  

       Описание опыта:  

Взрослый раздает ребенку  пластмассовые бутылочки, наполненные сухим и 

мокрым песком. Сначала показывает, а потом предлагает детям нарисовать 

различные узоры. Мокрый песок не высыпается из бутылочки, тогда как сухой 

песок свободно высыпается из бутылочки. В конце взрослый и ребёнок подводят 

итоги: сухой песок сыпучий, наполнив им бутылочку можно нарисовать любой 

узор. Мокрый песок тяжелый, он не высыпается из бутылочки.  
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Опыт №3. «Песок и земля» 

 Цель: ознакомление со свойствами песка (рыхлый) и земля (сухая, твёрдая). 

 

 Описание опыта: у ребёнка на столе горшок с песком, банка с землей и два 

«деревца» (ветка дерева).  Предлагает «посадить» дерево в стакан с землей, а затем в 

стакан с песком. Дети сравнивают, во что легче посадить дерево. Совместно с 

делают вывод о том, что земля сухая, твёрдая, а песок — рассыпчатый.    

 

Опыт № 4 « Из чего состоит песок» 

 Цель: ознакомление со свойствами песка.  

Описание опыта: у тебя на столе лежат тарелочки с песком. Сейчас мы рассмотрим 

песок. А поможет нам в этом необычный предмет? Лупа. Рассмотрите, через лупу из 

чего состоит песок. Что вы видите? Песок состоит из маленьких песчинок, 

полупрозрачных, круглых, не прилипающих друг к другу. А теперь внимание! 

Полей песок в стакане водой. Куда делась вода? Молодец правильно. Значит, песок 

пропускает воду.  

Опыт № 5. «Движение песка». 

Цель: ознакомление со свойствами песка. 

       Описание опыта: как ты думаешь, песок может двигаться? А как это 

проверить? Проверь. Возьми трубочку и 

тихонько подуй в трубочку на сухой песок. Что 

происходит? А теперь подуй на сырой песок? 

Что происходит? Вывод: Песок сухой 

движется, а сырой нет. Как ты думаешь, можно 

на песке рисовать? А на каком песке можно 

рисовать? Чем можно рисовать? Ребёнок 

рисует по сырому песку зубочисткой, а по 

сухому пальчиком. Во время рисования звучит 

спокойная музыка.  

Опыт № 6 «Таяние льда в воде» 

Цель: Показать взаимосвязь количества и качества от размера. 

 

 Описание опыта: поместите в таз с водой большую и маленькую «льдины». 

Поинтересуйтесь у ребенка, какая из них быстрее растает. Выслушайте гипотезы. 

Вывод: Чем больше льдина - тем медленнее она тает, и наоборот.  

 

Опыт № 7«Цветные бусы» 

Также сделать бусы из коробки из-под конфет. В формочную коробку залить 

цветную воду, чередуя цвета с прозрачной водой. Затем в налитые формочки 

положить толстую, длинную нить для бус и также убрать на мороз. На прогулке 

предложить посмотреть, что произошло с водой. Предложить ребенку украсить 

деревья во дворе  и полюбоваться красотой, которую ребенок сделал своими 

руками.  
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Опыт № 8 «Плавает, тонет или растворяется» 

 Цель: исследовать, как плавают, тонут или растворяются различные предметы.  

  Описание опыта: 1. Постелите на столе клеенку, налейте в миску теплую воду. 2. 

Предложите малышу взять камень и медленно, осторожно, без всплесков, опустить 

его в воду. 3. Теперь смотрим, утонул ли он. 4. Пинцетом малыш вынимает камень, 

кладет в коробочку для предметов, которые тонут. 5. Теперь пускай повторит опыт 

для дерева и других предметов. Каждый из них малыш вынимает пинцетом и 

раскладывает в соответствующие коробочки для плавающих, тонущих предметов. С 

тем, что растворяются, поступим так: несколько крупинок сахара и соли сухим 

пинцетом отложим в коробочку для растворяющихся веществ. Вывод: Тонут 

железо, камень, стекло. Ткань и бумага тонут, когда намокнут. Не тонет дерево и 

легкая пластмасса. Растворяется сахар и соль. 

 

 

Опыт № 9«Разноцветная вода» 

Цель: закрепить свойства воды  

Описание опыта: предложите ребёнку стать «волшебником» и сделать воду 

разноцветной. Спросите , как прозрачная вода может изменить свой цвет? Возьмите 

несколько емкостей с прозрачной водой, приготовьте кисть и гуашь. Используя 

краску, вместе с ребёнком окрашивайте воду в стаканчиках, как она изменяется. Вы 

уже проводили опыт «Прозрачность воды», попробуйте опустить игрушку-киндер 

или ложечку в стакан с краской, обсудите плавает - тонет. Сделайте вывод: в 

светлой краске – игрушка видна, но не полностью, а в темной игрушку – не видно. 
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