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Конспект занятия для детей средней группы «Что такое доброта» 

Цель: нравственное воспитание детей, учить детей быть доброжелательными, 

воспитание доброты и дружбы, учить сопереживать чужой беде, заботиться о тех кто 

всегда рядом, поощрять детей делать добрые поступки. 

Предварительная работа: чтение сказок, пословиц, поговорок о добре, рассматривание 

иллюстраций, плакатов с различными ситуациями, просмотр мультфильма Сутеева В. 

Г. «Мешок яблок». 

Материал: игрушка ежик, фланелеграф, сказочные герои по произведению 

Сутеева «Мешок яблок»: заяц, медведь, бельчата, волк, ворона. 

 

 

 



 

Ход занятия: 

Воспитатель показывает ребятам маленького ежика и рассказывает про него необычную 

историю. 

Однажды маленький ежик спросил у своей мамы ежихи: "Что такое доброта?" 

Мама ему ответила: "Если ты всех жалеешь, никого не обижаешь, помогаешь тому, кто 

нуждается в твоей помощи, делишься с друзьями тем, что у тебя есть, то тогда про тебя 

говорят, что ты добрый". 

Выбрался ежик из своей норки, побежал за камень,лег в тенечке и задумался:" Что 

же такое сделать, чтобы все поняли, какой я добрый?" 

Так он пролежал весь день и не заметил, как наступил вечер. Стало темнеть. 

" Надо быстрее что-то делать,"- подумал ежик- " Побегу- ка я к цветку на полянке и что-

нибудь для него сделаю". 

Но когда он прибежал, цветок уже закрылся и стоял, свесив головку. 

"Спит,"- подумал ежик. "Помогу - ка муравью, вон он что-то тащит". 

Но муравей так торопился, что не обратил внимания на ежика и скрылся в муравейнике. 

Ежик забеспокоился: "Может солнышку что-нибудь нужно?"- и побежал за камень. Но пока 

бежал, солнце скрылось за горизонтом. 

"Опять не успел!"- загрустил ежик и побрел домой. 

Дома он устроился на своей кроватке из листиков и свернулся калачиком.Подошла мама 

и спросила: "Ты почему такой грустный?" 

Ежик вздохнул и сказал:" Как нелегко быть добрым, мама!"- и уснул. 

Ребята наверное надо помочь ежику разобраться что такое доброта? 

Давайте вспомним про нашего зайца, который собирал яблоки для своих зайчат. Дети 

вспоминают просмотренный мультфильм «Мешок яблок». 

Как звали маленьких зайчат? (Ушастик, Пушистик, Звонок, Прыгунок, Лапочка –дочка) 



Как еще называл их заяц? Правильно очень ласково, он их очень любил. 

А что же с ним случилось по дороге домой? (ответы детей) 

Молодцы ребята! 

Как вы думаете, почему звери помогли зайцу, ведь он их об этом не 

просил? (ответы детей) 

Молодцы, заяц был очень добрым, вежливым, не жадным. Он угостил зверят яблоками. 

Поэтому звери тоже отплатили добром на добро. Что же они сделали? (ответы детей) 

Какой добрый поступок совершил заяц? Какой поступок совершили звери? 

Конечно – это добрые поступки, помогли друг другу в беде. 

Доброта - это очень хорошее качество. А как вы думаете быть добрым это хорошо или 

плохо? (ответы детей) А каким легче быть добрым или злым? А кто из героев сказки 

был добрым, а кто злым? Давайте поставим на фланелегафе справа добрых героев, а 

слева злых. Каких героев получилось больше? Почему? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Да, у доброго человека и друзей всегда много и в трудную минуту они помогут друг другу. 



Давайте поиграем в игру "Доскажи словечко" Я начну, а вы кончайте, хором дружно 

отвечайте. 

• Растает даже ледяная глыба от слова теплого … (спасибо) 

• Зазеленеет старый пень, когда услышит (добрый день) 

• Когда вас ругают за шалости, вы говорите (простите, пожалуйста) 

• Если друг попал в беду (помоги ему) 

• Решай споры словами, (а не кулаками) 

• Где бы ни были, на прощание мы говорим (до свидание) 

• Ребёнок вежливый и развитый, говорит встречаясь (здравствуйте) 

Молодцы! 

«Добрым быть совсем, непросто 

Не зависит доброта от роста 

Не зависит доброта от цвета 

Доброта не пряник, не конфета 

Доброта от холода согреет 

Надо только добрым быть 

И в беде друг друга не забыть 

Если доброта, как солнце светит 

Радуются взрослые и дети». 

Теперь ребята, вы можете рассказать ежику, что такое добро - хорошие, добрые 

поступки. 

И не надо ничего для этого особенного делать, просто надо любить и уважать друг друга. 

Приходить на помощь другу, говорить добрые пожелания, здороваться, прощаться, 
помогать малышам, родителям, воспитателям, стараться быть вежливыми и 
справедливыми, добрыми и чуткими. Я желаю быть вам такими всегда. 


